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Para refletir: 

Recomeçar é dar uma nova chance a si mesmo, 
acreditar em você de novo. 

Carlos Drummond de Andrade 

A alegria está na luta, no esforço e no sofrimento 
que a luta envolve, e não na vitória em si. 

Mahatma Gandhi 

Eleva a tal ponto a tua alma que as ofensas não a 
possam alcançar. 

René Descartes 

Datas comemorativas: 

1) Dia Mundial da Paz e Dia da Fraternidade Universal: 01/01 
2) Dia da Liberdade de Culto e Dia da Gratidão: 03/01 
3) Dia dos Reis Magos: 06/01 
4) Dia do Leitor: 07/01 
5) Dia do Fico: 09/01 
6) Dia Internacional do Riso: 18/01 
7) Dia de São Sebastião: 20/01 
8) Dia Nacional de Combate à Intolerância Religiosa: 21/01 
9) Dia Mundial do Enfermo: 11/02 
10) Dia Mundial do Rádio: 13/02 
11) Carnaval: 16/02 
12) Quarta-feira de Cinzas: 17/02 

 

Mensagem do mês:                                          Recomece 
                                                                                                         Bráulio Bessa 

Quando a vida bater forte 
e sua alma sangrar, 
quando esse mundo pesado 
lhe ferir, lhe esmagar... 
É hora do recomeço. 
Recomece a LUTAR. 
 
Quando tudo for escuro 
e nada iluminar, 
quando tudo for incerto 
e você só duvidar... 
É hora do recomeço. 
Recomece a ACREDITAR. 
 
Quando a estrada for longa 
e seu corpo fraquejar, 
quando não houver caminho 
nem um lugar pra chegar... 
É hora do recomeço. 
Recomece a CAMINHAR. 
 
Quando o mal for evidente 
e o amor se ocultar, 
quando o peito for vazio, 
quando o abraço faltar... 
É hora do recomeço. 
Recomece a AMAR. 
 
Quando você cair 
e ninguém lhe aparar, 
quando a força do que é ruim 
conseguir lhe derrubar... 
É hora do recomeço. 
Recomece a LEVANTAR. 

Quando a falta de esperança 
decidir lhe açoitar, 
se tudo que for real 
for difícil suportar... 
É hora do recomeço. 
Recomece a SONHAR. 
 
Enfim, 
 
É preciso de um final 
pra poder recomeçar, 
como é preciso cair 
pra poder se levantar. 
Nem sempre engatar a ré 
significa voltar. 
 
Remarque aquele encontro, 
reconquiste um amor, 
reúna quem lhe quer bem, 
reconforte um sofredor, 
reanime quem tá triste 
e reaprenda na dor. 
 
Recomece, se refaça, 
relembre o que foi bom, 
reconstrua cada sonho, 
redescubra algum dom, 
reaprenda quando errar, 
rebole quando dançar, 
e se um dia, lá na frente, 
a vida der uma ré, 
recupere sua fé 
e RECOMECE novamente. 
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